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Cima di Rapa mit Bratwurst

Zutaten fur 4 Personen

600 g grobe frische Bratwurst

800 g Cima di rapa

2 Knoblauchzehen

50 ml trockener Weil3wein

1 Teeltffel gemorserte Koriandersaat
14 Teeltffel Zucker

Pfeffer, Salz, Olivendl

Zubereitung

Cima di rapa grundlich waschen, dicke Stangel abschneiden. Die Blatter grob
zerschneiden, die diinnen Stangel in kurze Stlcke.

In Olivendl andiinsten, salzen und pfeffern, dann mit dem Weil3wein abldschen und
den Zucker dazugeben.

20 Minuten bei mittlerer Hitze offen dinsten.

Die Bratwurst in 2 cm lange Stiicke schneiden und kurz kréftig anbraten, dann zum
Kohl geben.

Im Bratfett den fein gehackten Knoblauch glasig diinsten, Koriander einriihren und
kurz mitdunsten.

Kohl mit diesem Fett vermischen und alles zusammen noch einmal 10 Minuten
dinsten.

Abschmecken und servieren.
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